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A会場 B会場 C会場 D会場 ポスター会場 企業展示
12号館（12501教室） 12号館（12401教室） 12号館（12301教室） 12号館（12502教室） 12号館

（12303教室）
12号館

（12101教室）

8：00
開場

8：30～10：00

ポスター貼付

9：00
9：00～10：30 9：00～10：30 9：00～10：20 9：00～10：30

9：00〜14：00

企業展示

シンポジウム4
「アスリートの栄養サポート
における食事アセスメント」

座長：石田　裕美
演者：石田　裕美
　　　石井　美子
　　　道江美貴子

日本臨床スポーツ医学会
合同シンポジウム

「地域における多職種連携」
座長：勝川　史憲
　　　目加田優子
演者：元永　恵子
　　　江玉　睦明
　　　森田　雄大
　　　長島未央子

一般演題6
 実践活動報告・症例報告②

2-O6-1〜 2-O6-7
座長：関根　豊子
　　　小西　可奈

一般演題7
研究・調査発表④

2-O7-1〜 2-O7-8
座長：須永美歌子
　　　大畑　好美

10：00
10：00～11：00

ポスター
セッション②
（コアタイム）10：30～12：00

スポンサードシンポジウム
「疾患・身体機能から捉えた栄養と
栄養補給の重要性 ～サプリメント
の可能性を追求する～」

座長：石原　健吾
演者：田中　　清
　　　清野　　隼
共催：大塚製薬株式会社

10：40～12：00
10：45～12：00

11：00

一般演題8
実践活動報告

2-O8-1〜 2-O8-7
座長：丹野久美子
　　　吉谷　佳代

一般演題9
研究・調査発表⑤

2-O9-1〜 2-O9-6
座長：石橋　　彩
　　　東郷　将成

11：00～12：00 11：00～12：00

学会企画2
「会員のひろば」

参加者：正会員限定
※事前申込制

ポスター掲示

12：00
12：00～13：00

ポスター撤去
12：15〜13：15

ランチョンセミナー3
「時間栄養学×スポーツ栄養学 〜体内時計を整

え、アスリートセンタードの栄養サポートを〜」
座長：石田　裕美
演者：永井　成美

共催：エームサービス株式会社

12：15〜13：15

ランチョンセミナー4
「コメには他の食品には無い

未知の栄養素がある」
座長：海老久美子
演者：雜賀　慶二

共催：東洋ライス株式会社

12：15〜13：15

ランチョンセミナー5
「ただ鍛えてもダメなんだ、良質な筋肉を、効率よく得る

ために！ 未来のスポーツ栄養学を見通す体組成計測の
基礎から応用まで―特にphase angleについてー」

座長：香川雅春　演者：桂　長門
共催：東洋メディック株式会社

13：00

13：30～14：50 13：30～14：45

学会賞・奨励賞受賞者講演
座長：東田　一彦
演者：寺田　　新
　　　木村　典代
　　　石橋　　彩

学会企画3 国際交流セッション
「ゴルフ選手に対する　
スポーツ栄養士の存在」
座長：長島　洋介
演者：佐藤　晶子
　　　Gareth Jones
　　　片岡　沙織 

14：00

15：00
15：00～15：40

表彰式・閉会式

16：00

E会場
6号館（6503教室）

13：00
13：00～14：30

市民公開講座
「ジュニアアスリートの食事と口腔衛生」

座長：長嶋　智子
司会：佐藤理恵子
演者：上西　一弘
　　　上野　俊明

14：00

14：30
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